
Die Deutsche Gesellschaft für Muskelkranke e.V. (DGM)
Landesverband Schleswig-Holstein / Gesprächskreis Rellingen

Der Gesprächskreis Rellingen ist offen für Betroffene und deren Angehörige, unabhängig von der Art der neuromuskulären Erkrankung. Mus-
kelkranke aus den umliegenden Orten sind herzlich willkommen. 

Wir treffen uns regelmäßig, jeden vierten Donnerstag im Monat, um 19:30 Uhr, in den barrierefreien Räumen der DRK-Begegnungsstätte, Ap-
pelkamp 8, in Rellingen. Es wird um Anmeldung bei der Gruppen-Ansprechpartnerin Birte Hoop, Telefon-Nr. 04122/ 81653, gebeten. 

Der Gesprächskreis Rellingen freut sich auf weitere Gruppenmitglieder.  

Wir bieten: Wir suchen:

• Informationen und Erfahrungsaustausch zu 
z. B. Diagnosen, Therapien, Hilfsmitteln
 

• Impulse für Betroffene, Beeinträchtigungen 
möglichst frühzeitig und wirksam in Grenzen zu halten 

• Monatliche Treffen in barrierefreien Räumen 

• Respektvolles und fröhliches Miteinander

• Neuromuskulär Erkrankte und/oder deren Angehörige, 
jeden Alters und egal ob und mit welcher Behinderung, 
die sich unserer Runde anschließen. 


